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国国家家試試験験合合否否予予測測 
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Results Based on Various Academic Surveys 

 in Clinical Engineering Education  
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要旨 

臨床工学専攻の学生に対して，修学の継続性と卒業時の臨床工学技士国家試験受験状況

及び合否について調査した。入学時の数学習熟度調査，第 2 種 ME 実力検定試験の合格時

期および全国統一模擬試験の得点をもとに，各修学段階において，国家試験の合格可能性の

状況を調査し進路指導の目安を作成した。またこれらの情報をもとに、国家試験の得点予測

関数を導きだし、その予測の検証を行った。 
 

Abstract 
We surveyed clinical engineering majors about their plans to continue their studies and their status 

regarding taking and passing or failing the National Examination for Clinical Engineering Technicians 
at graduation. Using student data from a mathematics proficiency survey at enrollment and the timing 
of passing Certificate Examination for Biomedical Engineering (Class2), as well as their National 
Unified Practice Test scores, we calculated their likelihood of passing the national exams at each stage 
of their studies. Based on this information, we created a career guidance outline. We also developed a 
prediction model for national exam scores and verified the model's accuracy. 
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1． はじめに 

北海道情報大学では 2017 年から医療系

国家資格である臨床工学技士の養成を行

っている。この資格取得のためには，高等

学校卒業後専門学校 3年もしくは大学を卒

業して所定の単位取得することにより，国

家試験の受験資格が得られ，国家試験に合

格することにより臨床工学技士の資格を

取得することができる。しかし，臨床工学

技士の国家試験合格率は他のコメディカ

ルに比べても全国的に低い。2025 年春の国

家試験におけるコメディカル資格の合格

率を表 1 に示す。高等学校卒業後 3 年以上

の養成校にて取得できる他の国家資格に

おいて，臨床工学技士は全体および新卒受

験者のどちらも低い合格率にとどまって

いる。これは単年だけではなく毎年同様に

最低の合格率となっている。これらの資格

取得のために養成校に入学する学生の学

力は同等ではなく一様に比較は出来ない

が，出題内容が医医学学概概論論（（公公衆衆衛衛生生学学，，人人

のの構構造造及及びび機機能能，，病病理理学学概概論論及及びび関関係係法法規規

をを含含むむ。。）），，臨臨床床医医学学総総論論（（臨臨床床生生理理学学，，臨臨

床床生生化化学学，，臨臨床床免免疫疫学学及及びび臨臨床床薬薬理理学学をを含含

むむ。。）），，医医用用電電気気電電子子工工学学（（情情報報処処理理工工学学をを

含含むむ。。）），，医医用用機機械械工工学学，，生生体体物物性性材材料料工工学学，，

生生体体機機能能代代行行装装置置学学，，医医用用治治療療機機器器学学，，生生

体体計計測測装装置置学学及及びび医医用用機機器器安安全全管管理理学学と

医学系の内容に加え工学系の内容を含ん

でおり，工学系の分野では基礎からの知

識・理解が必要で，単純な知識の暗記だけ

では解けない問題が出題されている。さら

に理由の一つとして、看護師国家試験等で

は選択肢 4 つから 1 つを選ぶ四者択一の問

題が多く出されるが，臨床工学技士国家試

験では全問五者択一であり、各問題の正答

率が低下する一因となっている。また臨床

工学技士と同様に出題が医学・工学にわた

り，試験科目が近い診療放射線技師と比較

しても合格率が低い理由の一つとして，臨

床工学技士国家試験では，正しいもの（も

しくは間違ってるもの）を 1 つ選ぶ問題に

加え，五者択一ではあるものの，正しいも

の（もしくは間違ってるもの）を 2 つ（も

しくは 3 つ）選ぶ問題が多数（2025 年は

180 問中 55 問出題）出題されている点があ

げられる。この形式の問題は 1 つを選ぶ問

題よりも難易となり、2 段階の選択となる

ため解答するのに時間がかかる。 
 

表 1 医療系国家資格合格率 

資格名 
全体合

格率(%) 

新卒合

格率(%) 

看護師 90.1 95.9 
診療放射線技師 84.7 92.2 
臨床検査技師 84.6 94.0 
理学療法士 89.6 95.2 
作業療法士 85.8 92.5 
視能訓練士 96.8 98.7 
歯科衛生士 91.0 94.3 
臨床工学技士 78.9 88.8 
 
このように臨床工学技士国家試験の合

格率は全国的にも必ずしも高いわけでは

なく，学生全員を国家試験合格の可能性を

考慮せず受験させると，相当数の学生が卒

業時の 3 月に，国家試験不合格で進路が決

まらない状態になることも想定されるた

め，試験願書出願時に合格の可能性をしっ

かり見極めることは学生指導の上で重要

である。一方国家試験を受けずに民間企業

等に進路を考える場合は，就職活動の時期

は 4 年生の春時期が中心であり，この就職

活動を行う時期までに一定の国家試験合

格のめどを学生に示すのは，進路指導上も

また学習指導上も重要である。 
本研究では臨床工学専攻への入学者の

松田　成司
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基礎学力と入学後の学習継続状況及び，中

間年度において取得する資格状況から，国

家試験合格の可能性の検証を行い，さらに

卒業間際の模擬試験結果と国家試験の合

否の検証を行う。 
 

2． 調査方法 

調査対象として 2017 年入学の医療情報

学部医療情報学科臨床工学専攻 1期生から，

2021 年入学の 5 期生（2025 年卒業）まで

の全学生 155 名を対象とした。なおこの対

象のうち 4 年間で卒業した学生は 101 名で

あり，残りの学生は中途退学や他学科他専

攻への転籍である。2022 年入学生以降も調

査しているが，卒業までの結果が出ていな

いため調査対象から外した。 
入学者の客観的な学力を推し量るもの

として，入学試験があるが，一般入試，共

通テスト入試に加え推薦・総合入試と様々

な入試で入学する学生がいるため，一律に

入試の点数で入学生の基礎学力を推し量

ることは難しい。北海道情報大学では入学

時のスタートアッププログラムで，数学習

熟度調査を行っていた。これは四則演算の

簡単な計算から高等学校数学のレベルま

での問題 40 問から構成されており，入学

者の客観的な数学処理能力を測ることが

可能である。 
就学途中段階での国家試験に向けて客

観的な学修進捗状況を推し量るものとし

て，一般社団法人日本生体医工学会主催第

2 種 ME 技術実力検定試験（以下 ME2 種）

の合否結果を用いた。この検定試験は民間

資格だが臨床工学技士資格よりも古い歴

史を持ち，臨床工学技士を目指す学生にと

って国家試験前の中間試験的な位置づけ

の資格である。また新卒で臨床工学技士と

して医療機関に就職する場合は，国家試験

の合格発表が例年 3 月下旬と 4 月の採用日

に近いことと，前述のように合格率が必ず

しも高くない実情があり，この資格合格が

採用試験の条件となることが多い。そのた

め，当大学も含めて全国の臨床工学技士養

成校でのこの試験の受験状況は極めて高

い。この試験は毎年 1 回 9 月上旬に実施さ

れるが，本調査対象期間である 2020 年は

新型コロナ感染拡大のため実施されなか

った。この試験内容は臨床工学技士国家試

験の出題分野とほぼ同じものであるが，よ

り安易な設問内容が中心である。設問は

120 問であり，合格点は 6 割の 72 点とされ

ている。臨床工学専攻ではこの資格を 2 年

生は希望者，3 年生は未取得者全員に受験

させている。 
国家試験前の願書提出時における合格

の可能性について推し量る指標として，一

般社団法人日本臨床工学技士教育施設協

議会主催の全国統一模試の 1 回目（例年 11
月末に実施）の点数を使用した。臨床工学

技士国家試験は全 180 問あり，例年合格点

は 6 割の 108 点とされている。出題の基準

は公開されており，分野毎に大項目中項目

小項目と分類されており，実施年度が違っ

ても大項目中項目までの出題傾向のほと

んど変化なく出題されている。この模擬試

験も国家試験に準じた内容で作成されて

おり，全 180 問で構成されている。表 2 に

2025 年 3 月実施の臨床工学技士国家試験

における分野別出題数を示す。この分野毎

の出題数は年度によって数問の変動はあ

るが概ねこの割合で出題されている。なお

この全国統一模擬試験は年度内に 1 月上旬

と下旬の 3 回実施されており，国家試験本

番に近い時期における学修進捗を推し量

ることができるが，今回の調査では国家試

験願書出願（12 月中旬）時における合格の

可能性を推測し進路指導につなげること

を目的としているので，11 月末に実施の 1
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回目のデータのみを使用した。国家試験の

合否については厚生労働省の発表による

ものを使用しているが，点数については受

験者が持ち帰った解答による自己採点の

得点を使用した。 
 
 

表 2 2025 年臨床工学技士国家試験分野別出題数 

分野 出題数 

医学概論 20 
臨床医学総論 28 
医用電気電子工学 35 
医用機械工学 10 
生体物性材料工学 12 
生体機能代行装置学 33 
生体計測装置学 16 
医用治療機器学 11 
医用機器安全管理学 15 
合計 180 

3． 結果 

3-1  数学習熟度調査 
図 1 に 2017 年から 2021 年入学の入学時の

数学習熟度調査の点数と入学後の各学生

の状況をしめす。入学後の状況として，①

退学もしくは，転専攻，転学部等による進

路変更した。②卒業したが臨床工学技士国

家試験を受験しなかったもしくは受験し

たが不合格だった。③卒業したが卒業年度

の国家試験は不合格であったが，次年度以

降に再受験して合格した。（留年して卒業

時に合格した 2 名を含める）④4 年で卒業

して卒業年度に国家試験に合格した。の 4
つ進路に分類して表示した。なおこの数学

習熟度調査は調査対象の入学者数 155名に

対して，152 名に対して実施できている。

表のように入学時の点数が高い学生ほど 4
年で国家試験合格の割合が多くなってい

る。31 点以上の群 46 名のうち 30 名が合格

しており 65％の合格率である。点数が低く

なるにつれて 4 年で合格する割合が減少し

ており，20 点台では 38％，10 点台では 22％
であった。10 点以下の学生群 11 名および

未受験者群では，4 年で卒業する学生はい

なかった。 
 
 
 
 
 

 

 

図 1 数学習熟度調査得点と入学後の状況 
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3-2  第 2 種 ME 実力検定試験 
 ME2 種の合格年次と 4 年次での国家試

験合格状況を表 3 に示す。この表は臨床工

学専攻を卒業した学生のみを対象として

おり，ME2 種を合格しても退学者・転専攻

者等は除外してある。2 年次合格者は 12 名

いたが，1 名の留年者以外全員合格してい

る。3 年次合格者における国家試験合格の

割合は 83％と高い状況であるが，4 年次に

合格した学生群の国家試験合格率は 55％
とそれほど高くはない。なお ME2 種不合

格のまま国家試験合格している学生が4名

いるが，このうち 3 名は 2021 年卒業者で

あり 4 年次の検定試験が中止された学年で

ある。この 3 名を除外すると合格率は 7％
であった。 
 

表 3 ME2 種合格年次と国家試験合格状況 
 国家試験 

不合格 合格 合格率 
ME2
種 合

格 年

次 

2年 1 11 92% 
3年 6 29 83% 
4年 13 16 55% 
不合格 17 4 19% 

 

3-3  国家試験模擬試験結果 
 4 年生 11 月実施の全国統一模擬試験の

試験結果と国家試験得点状況を図 2 に示す。

この調査期間 5 年間の模擬試験の出題問題

は同じものではなく，毎年全国 2500 名ほ

ど受験する状況で、全国の平均点の 5 年平

均は 95.8 点，標準偏差 3.1 であった。今回

は年度ごとの得点調整はせずに解析を行

った。模擬試験受験者 85 名のうち国家試

験受験者は 79 名であり，合格者は 59 名で

ある。模擬試験における得点と 3 月の国家

試験の得点との相関係数 r =0.78 であった。

図 2 のように高得点者は模擬試験の点数は

国家試験の点数に比較的高い相関を示す

が，中位以下の学生では模擬試験から国家

試験本番までの点数の上昇のばらつきが

大きくなっている。この模擬試験の 10 点

刻みの各階級における合格率を図 3 に示す。

100 点以上では 100％合格であったが，90
点台では 91％であった。80 点台になると

74％まで下がり，70 点台では 20％，69 点

以下では 25％であった。 
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図 2 模試試験結果と国家試験 
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表 4 模擬試験得点と ME2 種合格年次による国家試験合格率 

 

 模擬試験得点 
合計 

   69点以下 70点台 80点台 90点台 100点以上 
ME
２
種
合
格
年
次  

2年 ー ー ー ー 100% 100% 

3年 50% 0% 86% 100% 100% 84% 

4年 25% 40% 67% 50% 100% 59% 

不合格 0% 14% 50% 100% 100% 67% 

合計 17% 19% 71% 92% 100%  
 
 
 

図 4 多重回帰による予想点数と国家試験得点状況及び合否結果 
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っていない場合は，学習強度を弱めるわけ

にはいかない。 
今回は 1回目の全国統一模擬試験の結果

のみを使用したが，例年 1 月上旬と下旬に

さら 2 回あり，さらに出版社主催の模擬試

験も実施されている。これらのデータを使

った国家試験本番に近い時期の模擬試験

結果を組み合わせたほうが，今回の使用し

た 1 回のみの予想より正確な予想ができる。

実際の学習指導上ではこれらの試験結果

も踏まえて激励することが必要である。ま

た今回は全体の点数のみで検証したが，実

際の国家試験問題は，臨床医学分野のよう

に知識の理解（暗記）問題が中心の分野と，

電気工学機械工学のように処理方法の理

解が中心の分野がある。国家試験に近い時

期における学習指導は，国家試験までの残

り日数と各学生の分野別の得点状況を見

定め，より高得点を期待すべく分野毎の学

習指導が重要である。 
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